
 چک لیست نهایی اصلاحات مقاله براساس فرمت فصلنامه پژوهش در سلامت روانشناختی

 

 نویسندگان محترم لطفا فایل نهایی مقاله خود را براساس اصلاحات زیر تنظیم و به ایمیل فصلنامه ارسال کنید.  
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 ت با بش  انللیسی ررو  می روند.همه مقالا .1

سایت که در  ار دهید و همان عنوان و مطالب راملاک قر ،که در سایت قرار دارد عنوان و چکیده اصلاح رده .2

 بارگذاری رده در مقاله نیز بیاورید. 

  .بلذارید CITATIONبرای مقاله خود  .3

Citation: Shahi Sadrabadi F, Khosravi Z, Banijamali S, Cheraghmollaei L. A 

Phenomenological Study of experience of the anger in individual with Obsessive 

Compulsive Disorder. Journal of Research in Psychological Health, 2018; 12(4), 28-

47.]Persian]. 

ای اصلی در بش  فارسی دارته هدر بش  انللیسی و یافته highlightsهمه مقالات باید بششی به عنوان  .4

های مقاله است باید بیایید. ترین یافتهر چهار عبارت که دربردارنده اصلی. در این بش  حداقل دو و حداکثبارند

 ترین یافته رما را برتاباند. د تا جای ممکن کوتاه بارد و اصلیجملات هر عبارات بای

دانشجوی  رتبه )دانشجوی کاررناسی اررد/عمل کنید. در نورتن افیلیشن نویسندگان به صورت استاندارد  .5

 نام گروه آموزری، نام دانشکده، نام دانشلاه، کشور. استاد(،  دانشیار/ استادیار/ مربی/ دکتری/

  .اگر مقاله برگرفته از رساله دکتری است در پانویس بش  چکیده مششص کنید .6

اسمی از هیچ اثری نباید در متن  دهی به صورت ونکوور است. هیچ عنوان وهای مقاله رفرنسدر تمام بش  .7

ه صورت ونکوور بارد دهی برده، جمله باید بازنویسی و رفرنسان ررو  بیایید. اگر جملات با اسم نویسندگ

ها در پایان مقاله براساس ترتیب و تقدم منابع اراره رده رتیب رفرنسآید و تها داخل پرانتز می)رماره رفرنس

 در متن است(

تنظیم رده بارد و عناوین گیری، منابع ها، بحث و نتیجهکیده، مقدمه، روش، یافتهچ ین:س عناومقاله را براسا .8

 دیلری ندارته بارد. 

  .تنظیم رود APAریوه ترسیم رکل و جدول براساس اللوی  .9

کلمات داخل پرانتز و خارج  نبی فاصله و) "– رهیخط ت+   shift+  کنترل"با گرفتن دکمه  یافاصله مینکلمات  .11

 .دییفرمااصلاح نکات را  نیدر متن مششص رده لطفاً در مقاله خود به دقت ا هارگولیو و نقطه از پرانتز و
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  .متن مقاله خوانده رود و جملات مبهم بازنویسی روند .11

داده تا  قیمنابع داخل متن را با موارد قسمت منابع تطب یعنی. دیکن "کراس چک"لطفاً منابع مقاله را حتماً  .12

رده در  دیطور همه منابع ق نیرده بارند و هم دیرده در متن مقاله، در قسمت منابع ق استفاده همه منابع

 استفاده رده بارند. متن قسمت منابع، در داخل

هایی که در سایت مجلات ه رود. از ترجمههمه منابع باید به انللیسی بارند. مقالات فارسی به انللیسی ترجم .13

 د .حتما بیای ] Persian [ عبارت استهست لطفا استفاده رود. در پایان هر منبع فارسی که انللیسی رده 

عنوان ژورنال را با عبارت د. بیای  abbreviatedهای انللیسی باید به صورت خلاصه ردهعنوان ژورنال .14

abbreviated مشتصر رده را پیدا و در منابع بیاورید.  سرچ کنید و عنوان 

Ringel JS, Sturm R. National estimates of mental health utilization and expenditures for 

children in 1998. J Behav Health Serv Res. 2001; 28(3): 319-333. 

Neff KD, Germer CK. A pilot study and randomized controlled trial of the mindful 

self‐compassion program. Br J Clin Psychol, 2013; 69(1): 28-44. 

  .کامل بیاییدهای فارسی عنوان ژورنال .15

Farahani M, Khanipour H. The Influence of Culture on the Experience of Affects, Stress, 

Personality Traits, and Mental Health: Findings from Cross-Cultural Studies. Journal of 

Research in Psychological Health. 2018; 12 (3):1-23. [Persian]. 

  :برفرنس دهی کتا .16

English:  

Burack JA, Hodapp RM, Zigler E.  Handbook of mental retardation and development. 
New York, NY: Cambridge University. 2013. 

Fraley RC, Phillips R. Self-report measures of adult attachment in clinical practice. In J. 
H., Obegi, E., Berant (Eds), Attachment theory and Research in clinical work with 
adults. (pp. 153-180). New York: Guilford. 2003.  

Persian:  

Giddens A. The Consequences of Modernity (M. Salasi, Trans.). Tehran: Markaz. 1990 
[Persian]. 

Saffarinia M. Social psychology and personality tests. Arjmand Publication, Tehran. 

2015. [Persian]. 

رجا  داده های فصلنامه پژوه  در سلامت روانشناختی اه فراخور موضو  به یکی از مقالهدر صورت امکان و ب .17

   و در منابع آورده رود.رود 



ید لطفا به کار این موارد را در مقاله پور  ندادهمتن مقاله را از لحاظ محتوایی بار دیلر بررسی کنید. اگر ا .18

ب نظری کار رما چیست. عوامل متمایز کننده اثر رما و. در بش  مقدمه اراره رود چهارچنهایی اضافه کنید

دهی کنید. تلاش کنید مقاله قابل فهم بارد و ایده رما موجود چیست و در جای لازم رفرنس آثار از سایر

ها را در اواخر بش  مقدمه در متن مقاله های رما چه بوده آنز ابهام بارد. انتظارات یا فرضیهرورن و عاری ا

دف مقاله را در جمله آخر مقدمه حتما ذکر کنید. زمان افعال در گزارش بهتر است ماضی بارد. در بپرورانید. ه

بش  روش مطابق فرمت فصلنامه تنظیم کنید و به صورت دقیق ریوه اجرای پژوه  ذکر رود. اگر پژوه  

ی و...( توضیح اکیفی )پدیداررناسی، نظریه زمینه کیفی است درباره دلایل انتشاب نو  روش خاص پژوه 

. در قت توضیح داده رودبه د (دهید. اگر پژوه  کمی است )ابزارها و طرح پژوه  و ریوه اجرای پژوه 

رائه رود. نتایج برخی از پی  کنندگان حتما ااهد و اطلاعات جمعیت رناختی ررکتها روبش  یافته

ها ذکر رود. اگر عتباریابی یافتهها ذکر رود. اگر پژوه  کیفی است روش اهای آماری اجرای آزمونفرض

ی دیلری مانند اندازه اثر و هاراخص Fمانند  های متداولو آزمایشی است حتما غیر از راخص پژوه  کمی

رده گیری تلاش رود در چهارچوب نظری و مسائل مطرحینی ذکر رود. در بش  بحث و نتیجهداری بالمعنی

. چه یافته متمایزی ها و اهداف پژوه  برقرار رودنطقی با فرضیهدر بش  مقدمه عمل کنید و نوعی ارتباط م

ها خاص فرهنگ دارد. چه معنایی دارد. آیا یافتهاید. این یافته آیا منطقی است. چه تلویحاتی به دست آورده

گیری به صورت عملی دارد. تلاش رود بحث و نتیجهها چه کاربرد بالینی و ایران است یا عام است. یافته

های جدید که کار های جدید و افقران و هم یافتههایهای پیشین و یافتهای هم با عنایت به پژوه وجنبهد

ها، فرمت فصلنامه را در همه پیشنهادها ابتدا ذکر رود و سپس  ئه کرده است، نورته رود. محدودیتارارا رما 

  .فرماییدها رعایت بش 

 


